
Beratungs- und
Begegnungszentrum für
Seniorinnen und Senioren
Dresden-Neustadt

Sprechzeiten
Montag 
Mittwoch 

09:00 - 11:00 Uhr 
15:00 - 17:00 Uhr

und nach Vereinbarung

jeden 2. Dienstag im Monat von 10.30-12.00
Uhr im St. Pauli Salon, Hechtstr. 32
jeden 2. Montag im Monat von 14.00-15.30
Uhr im VS Treff am Waldschlösschen,
Radeberger Str. 58
April-Oktober: jeden 1. Donnerstag im Monat
von 10.30-12.00 Uhr in der Tag2wo
Vortagsbäckerei, Kamenzer Str. 42B

Beratung im Stadtbezirk

Bei Bedarf beraten wir Sie auch im Hausbesuch,
sprechen Sie uns an. Beratungen im Video-Chat
sind nach Absprache möglich. 

ÜBER UNS

Die Mitarbeiter:innen in Dresden-
Neustadt sind in der Inneren Neustadt,
Äußeren Neustadt, Radeberger
Vorstadt, Albertstadt und Leipziger
Vorstadt tätig.

So erreichen Sie uns:
Straßenbahnlinien 3, 6, 7, 8 und
11 bis Haltestelle „Albertplatz“;
Straßenbahnlinie 13 bis
Haltestelle „Bautzner Straße /
Rothenburger Straße“

Der Eingang ist barrierefrei. Vor
dem Eingang gibt es auf der Straße
kostenpflichtige Parkplätze. 

📞

📨 
🌐

(0351) 20 66 0 -26 / -28

neustadt@buelowh.de

Bülowh-Beratung und Begegnung 
www.buelowh.de

Das Beratungs- und
Begegnungszentrum für
Seniorinnen und Senioren Dresden-
Neustadt ist eine Einrichtung der
Ökumenischen Diakonie-Sozialstation
Dresden-BÜLOWH gGmbH. Der Name
BÜLOWH steht für die Gründungskirch-
gemeinden aus dem Jahr 1991: Bühlau,
Loschwitz, Weißer Hirsch.

Anschrift für Besucher:innen
Beratungs- und Begegnungszentrum
für Seniorinnen und Senioren
Dresden-Neustadt
Georgenstr. 1/3, 01097 Dresden
2. Etage; Zimmer 309 & 315; mit Fahrstuhl

KONTAKT



BEGEGNUNG 

Unsere Angebote umfassen u.a.: 

Unsere aktuellen Angebote finden Sie in
der ausliegenden Veranstaltungsübersicht,
auf unserer Homepage oder auf unserer
Facebookseite.

Wir bieten Ihnen Raum für
Gespräche und eine aktive
Gestaltung Ihrer Freizeit.

Bewegungsangebote

Informationsveranstaltungen

Förderung von nachbarschaftlicher
Begegnung

Mitgestaltung des gesellschaftlichen
Lebens in der Dresdner Neustadt

Treffen zur Stärkung der digitalen
Kompetenz

UNTERSTÜTZUNG

Wir beraten und unterstützen Sie:

Wir begleiten Sie und Ihre Angehörigen
individuell, vertraulich und kostenfrei.

bei der Beantragung von Leistungen
der Pflegeversicherung

bei der Vermittlung von Pflege- und
Begleitdiensten

zu Wohnen im Alter und
Möglichkeiten der
Wohnraumanpassung

bei der Vermittlung von häuslichen
Hilfen wie Hausnotruf, Essen auf
Rädern, Hauswirtschaftshilfe 

bei Schwerbehinderung und
Nachteilsausgleichen

bei der Neuorientierung im Alter

bei geringem Einkommen, z.B.
Wohngeld, Grundsicherung oder
Hilfe zur Pflege

zu Vorsorgevollmachten und
Patientenverfügungen

bei Fragen im Umgang mit Demenz

zu Selbsthilfegruppen, kulturellen
und bildenden Angeboten

EHRENAMT

Viele unserer Angebote werden
durch engagierte, ehrenamtlich
tätige Menschen möglich.

Gern können auch Sie Ihre
Begabungen und Fähigkeiten
einbringen. 

Möglichkeiten für ein Ehrenamt
bei uns sind zum Beispiel:

Leitung von Kursen und
Angeboten
Mithilfe bei Veranstaltungen

Wir freuen uns auf Sie
und Ihre Ideen.


