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Wir suchen DICH als Offentlichkeitsrepresentant*in

BESCHREIBUNG
Wer und was ist der AufeinanderAchten e.V.?

An unserer Vision arbeiten wir seit 2018 - seit 2024 sind wir ein
eigener gemeinnUtziger Verein. Wir engagieren uns fur eine
Gesellschaft, die gemeinsam psychische Gesundheit férdert,
Belastungen froh erkennt und Betroffene und Angehérige wirksam
unterstotzt. So wollen wir zur Aufkldrung und zur Entstigmatisierung im
Bereich seelischer Belastungen und Erkrankung beitragen.

Wie tun wir das?

Zum einen, indem wir Kurse fur die Allgemeinbevélkerung
(Alltagskurse) und Workshops an Schulen durchfuhren. In den
Alltagskursen vermitteln wir unter anderem, was man tun kann, wenn
eine Person im Umfeld psychisch belastet oder erkrankt ist, an welche
Hilfsangebote man weiterleiten kann und wie man seine eigene
seelische Gesundheit schUtzt. In den Schulkursen vermitteln wir...
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KONTAKT

AufeinanderAchten e.V.
WeiBeritzstr. 18

01067 Dresden
info@aufeinanderachten.de
0171/ 3610857
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